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With all our hearts

平
成
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〜
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順
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御立トピックス

サンライフ御立敬老会
　平成29年9月9日（土）に開催されたこの催
しは、ささゆり会の中でも特に大規模なもの
です。101名の地元老人クラブや民生委員、
自治会関係者の方々をお招きし、毎年好評の
三段重でおもてなしをします。
　式典は安室東連合自治会長の井上克己様
からのご祝辞から始まります。法人本部長か
らは、長年社会で活躍された敬寿、白寿、米寿
の皆様への労いとお祝いの言葉、記念品が贈
られました。
　式典後は安室中学校吹奏楽部による歌と
演奏が披露されました。高齢の方々にも馴染
みの深い曲目に、参加者の中には一緒に口ず
さんで楽しむ様子も見られました。
　盛況のうちに終えることのできた敬老会、
これからも地域の方々に寄り添い、地域に根
ざした行事として行っていきたいと思います。

サ
ン
ラ
イ
フ
の
思
い

防
災
訓
練

― 
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て 

―

サ
ン
ラ
イ
フ
魚
崎　

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ　
　
　
　
　
　

リ
ー
ダ
ー　

長
谷
川 

絢
子

　

私
が
サ
ン
ラ
イ
フ
魚
崎
に
お
世
話
に
な
る
き
っ
か
け
と
な
っ
た
の

は
、
大
学
時
代
の
ゼ
ミ
の
先
生
の
薦
め
が
あ
っ
た
か
ら
で
す
。
介
護

の
大
学
・
専
攻
を
経
て
、
就
職
活
動
を
始
め
よ
う
と
し
て
い
た
頃
、

短
期
大
学
時
代
の
二
年
間
ゼ
ミ
で
担
当
し
て
下
さ
っ
た
先
生
に
相
談

し
、
遠
い
け
ど
大
丈
夫
な
ら
良
い
施
設
が
あ
る
と
紹
介
し
て
く
だ

さ
っ
た
の
が
サ
ン
ラ
イ
フ
魚
崎
で
し
た
。
初
め
て
施
設
に
来
さ
せ
て

頂
い
た
時
か
ら
、
ひ
と
つ
ひ
と
つ
丁
寧
に
施
設
内
を
説
明
し
、
見
学

さ
せ
て
頂
き
、
明
る
い
職
員
さ
ん
た
ち
が
沢
山
活
躍
さ
れ
て
い
る
姿

を
拝
見
し
、
こ
こ
で
働
こ
う
と
す
ぐ
に
決
め
ま
し
た
。

　

入
社
し
て
か
ら
も
、
多
く
の
先
輩
方
に
助
け
ら
れ
、
時
に
は
厳
し

く
指
導
し
て
頂
き
ま
し
た
。
途
中
、
病
気
で
数
ヶ
月
休
む
こ
と
に
な

り
、
多
大
な
る
迷
惑
を
掛
け
た
事
も
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
そ
ん
な

中
で
、
復
帰
に
向
け
、
親
身
に
相
談
に
乗
っ
て
下
さ
っ
た
先
輩
方
、

復
帰
を
待
ち
、
現
場
を
支
え
て
下
さ
っ
た
先
輩
や
後
輩
の
職
員
方
に

は
本
当
に
今
で
も
感
謝
の
思
い
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。

　

色
々
な
職
員
に
支
え
て
頂
い
た
お
陰
で
、
今
年
度
か
ら
シ
ョ
ー
ト

ス
テ
イ
で
リ
ー
ダ
ー
を
務
め
さ
せ
て
頂
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

リ
ー
ダ
ー
と
な
っ
て
か
ら
は
仕
事
内
容
も
が
ら
り
と
変
わ
り
、
毎
日

が
新
鮮
で
す
。
新
し
く
利
用
さ
れ
る
方
や
そ
の
御
家
族
、
他
の
事
業

所
の
方
々
と
も
関
わ
る
機
会
も
増
え
ま
し
た
。
皆
様
笑
顔
で
挨
拶
を

し
て
頂
け
る
こ
と
や
、
私
が
ミ
ス
を
し
て
も
快
く
フ
ォ
ロ
ー
し
て
下

さ
る
の
を
み
る
と
、
今
ま
で
の
サ
ン
ラ
イ
フ
魚
崎
の
職
員
方
が
築
き

上
げ
て
き
た
も
の
が
、
い
か
に
大
き
い
か
痛
感
し
ま
す
。
そ
れ
に
私

も
恥
じ
な
い
よ
う
な
職
員
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
、
今
ま
で
の
感
謝

を
忘
れ
ず
、
今
後
も
努
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

サ
ン
ラ
イ
フ
魚
崎
で
は
毎
年
、
災
害
対
策
と
し
て
定
期
的

に
訓
練
を
行
っ
て
い
ま
す
。
本
年
度
は
６
月
15
日
に
魚
崎
幼

稚
園
避
難
訓
練
の
受
け
入
れ
、
７
月
28
日
に
夜
間
想
定
の
火

災
訓
練
、
９
月
１
日
に
地
震
及
び
津
波
を
想
定
し
た
防
災
訓

練
を
実
施
し
ま
し
た
。
平
成
30
年
１
月
に
は
日
中
想
定
の
火

災
訓
練
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
年
々
訓
練
の
内
容
も
充
実
し

て
き
て
お
り
、
必
要
な
物
品
の
購
入
も
進
め
て
い
ま
す
。
職

員
一
人
ひ
と
り
が
災
害
に
対
す
る
意
識
を
高
め
、
災
害
発
生

時
に
は
落
ち
着
い
て
適
切
な
行
動
が
で
き
る
よ
う
に
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。



利用者様の体調や、住
宅環境に応じて色々
な車種５台を出して送
迎を行っています。

利用者様の体調や、住
宅環境に応じて色々
な車種５台を出して送
迎を行っています。

安全に外泊して頂けるよう、利用者様の
体調や生活を含めた日中・夜間のご様子
を再度お聞きして利用を開始します。

安全に外泊して頂けるよう、利用者様の
体調や生活を含めた日中・夜間のご様子
を再度お聞きして利用を開始します。
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よ
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登
美
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澁
江
　
良
子
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浅
見
　
珠
江
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敬
寿
（
百
歳
以
上
の
方
）

井
上
　
辰
子
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（
百
一
歳
）

野
口
　
當
子
様
（
百
二
歳
）

　

現
在
サ
ン
ラ
イ
フ
魚
崎
を
ご
利
用
、
ご
入

居
さ
れ
て
い
る
方
々
を
お
祝
い
さ
せ
て
頂
く

為
、
９
月
22
日
サ
ン
ラ
イ
フ
魚
崎
敬
老
会
を

行
い
ま
し
た
。
中
で
も
、
今
年
は
百
寿
、
米

寿
、
敬
寿
と
例
年
に
比
べ
、
よ
り
多
く
の
方

が
、
お
め
で
た
い
時
期
を
迎
え
て
お
ら
れ
ま

す
。
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂
け
る
よ
う
、
食
事

や
出
し
物
、
ゲ
ス
ト
を
お
招
き
し
盛
大
に
お

祝
い
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
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迎
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。

　

昼
食
は
敬
老
の
お
祝
い
御
膳
で
す
。

栗
入
り
お
赤
飯
、
魚
の
味
噌
煮
、
炊
き

合
わ
せ
、
胡
麻
和
え
、
清
汁
、
果
物
と
、

工
夫
を
凝
ら
し
た
お
膳
に
、
皆
様
「
お

い
し
か
っ
た
〜
！
」
と
満
足
し
て
下
さ

り
ま
し
た
。
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ら
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お
膳
に
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皆
様
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お

い
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っ
た
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！
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満
足
し
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下
さ

り
ま
し
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。

　

利
用
者
様
・
入
居
者
様
を
代
表

し
て
、
百
寿
、
米
寿
、
敬
寿
を
迎

え
ら
れ
た
方
に
壇
上
に
上
が
っ
て

頂
き
、
施
設
長
か
ら
お
祝
い
の
品

を
送
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

利
用
者
様
・
入
居
者
様
を
代
表

し
て
、
百
寿
、
米
寿
、
敬
寿
を
迎

え
ら
れ
た
方
に
壇
上
に
上
が
っ
て

頂
き
、
施
設
長
か
ら
お
祝
い
の
品

を
送
ら
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

　

同
朋
幼
稚
園
の
園
児
の
皆
さ
ん
に
よ

る
、か
わ
い
い
お
遊
戯
、歌
声
の
披
露
に
、

利
用
者
様
入
居
者
様
の
お
顔
も
ほ
こ

ろ
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、舞
台
の
締
め
く
く
り
に
は
愛

田
幾
也
様
に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
で
し
た
。

　

同
朋
幼
稚
園
の
園
児
の
皆
さ
ん
に
よ

る
、か
わ
い
い
お
遊
戯
、歌
声
の
披
露
に
、

利
用
者
様
入
居
者
様
の
お
顔
も
ほ
こ

ろ
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、舞
台
の
締
め
く
く
り
に
は
愛

田
幾
也
様
に
よ
る
歌
謡
シ
ョ
ー
で
し
た
。

皆
様
と
一
緒

に
な
っ
て
、

懐
か
し
い
曲

を
た
く
さ
ん

披
露
し
て
下

さ
り
、会
場

全
体
が
盛
り

上
が
り
ま
し

た
。

皆
様
と
一
緒

に
な
っ
て
、

懐
か
し
い
曲

を
た
く
さ
ん

披
露
し
て
下

さ
り
、会
場

全
体
が
盛
り

上
が
り
ま
し

た
。

ベ
ト
ナ
ム
介
護
福
祉
士
候
補
生
の
紹
介

ベ
ト
ナ
ム
介
護
福
祉
士
候
補
生
の
紹
介

カ
オ
　
テ
ィ
　
ト
ゥ
　
ハ
ー
さ
ん
よ
り
一
言

 

私
た
ち
の
介
護
の
仕
事
は
日
夜
に
関
係
な
く
、利
用
者
様
を
ケ

ア
す
る
仕
事
と
考
え
て
い
ま
す
。こ
の
仕
事
は
軽
い
仕
事
で
は
な

い
で
す
。い
つ
も
多
く
の
繊
細
な
も
の
に
、接
し
て
い
ま
す
。時
々

利
用
者
様
の
介
護
に
気
疲
れ
し
て
、気
落
ち
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。け
ど
、楽
し
い
こ
と
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。私
に
と
っ
て
、

ジ
ェ
ス
チ
ャ
ー
や
利
用
者
様
か
ら
の
感
謝
の
言
葉
の
表
現
を
み
て
、

疲
労
が
な
く
な
り
ま
す
。利
用
者
様
を
親
戚
と
し
て
み
る
、愛
の

仕
事
を
も
っ
て
働
け
ば
、仕
事
は
う
ま
く
な
る
と
思
い
ま
す
。

グ
エ
ン
　
テ
ィ
　
フ
ォ
ン
さ
ん
よ
り
一
言

 

社
会
の
発
展
の
時
、人
間
の
生

活
は
よ
り
良
く
な
り
、医
療
の

ニ
ー
ズ
は
非
常
に
多
く
な
り
ま

す
。介
護
サ
ー
ビ
ス
で
は
、介
護

者
が
重
要
な
役
割
を
果
た
し
て

い
ま
す
。介
護
者
は
高
齢
者
を

直
接
ケ
ア
す
る
人
々
で
す
。高

齢
者
の
ニ
ー
ズ
を
理
解
し
、そ

れ
に
対
応
す
る
た
め
に
、毎
日

介
護
者
は
高
齢
者
に
接
触
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
く
て
、コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
し
ま
す
。だ
か
ら

介
護
者
は
専
門
だ
け
で
な
く
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
大
切
で
す
。

　

Ｅ
Ｐ
Ａ
（
経
済
連
携
協
定
）
で
ベ
ト
ナ
ム
か
ら
来
日
し
た

介
護
福
祉
士
候
補
生
カ
オ　

テ
ィ　

ト
ゥ　

ハ
ー
さ
ん
と
、

グ
エ
ン　

テ
ィ　

フ
ォ
ン
さ
ん
が
８
月
１
日
よ
り
、
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム 

サ
ン
ラ
イ
フ
魚
崎
で
勤
務
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
昨
年
８
月
か
ら
は
、
マ
イ　

テ
ィ　

キ
ム　

ラ
イ

ン
さ
ん
が
来
日
し
て
お
り
、
現
在
３
人
の
候
補
生
が
介
護
と

日
本
語
を
並
行
し
て
日
々
勉
強
し
て
い
ま
す
。
３
人
の
目
標

は
、
日
本
で
介
護
福
祉
士
の
国
家
資
格
取
得
で
す
。
施
設
も

一
生
懸
命
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま
す
。

デイサービスとショートステイのつながりデイサービスとショートステイのつながり

デイサービスの浴室の床はリニューアルしました。利用者様の中には自宅でお風呂に入ることが難しい方が多い為、必要に応
じてお手伝いさせて頂き、気持ちよく過ごして頂けるように努めています。ショートステイではご自身で体を動かすことが困
難な方でも、しっかり体を洗い、ゆっくり湯船に浸かって頂けるお風呂もあります。

デイサービスの浴室の床はリニューアルしました。利用者様の中には自宅でお風呂に入ることが難しい方が多い為、必要に応
じてお手伝いさせて頂き、気持ちよく過ごして頂けるように努めています。ショートステイではご自身で体を動かすことが困
難な方でも、しっかり体を洗い、ゆっくり湯船に浸かって頂けるお風呂もあります。

介護サービスが必要だと認定された方が日帰りで利用できるサービス（デイサービス）と、お泊りで利用できるサービス
（ショートステイ）を紹介させて頂きます。
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旬の食材を取り入れ、季節折々の伝統行事を感じ、楽しんで頂けるようにしています。
食事を摂りにくい方に対しては、調理方法を変更して柔らかくしたり、食器をかえてご自分で召し上がることができるように
変更しています。サンライフで多くの方と一緒に食事を楽しみながらしっかり食べておられます。
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家族様に日中の
様子をお伝えし、
玄関やマンション
下までお送りします。
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環境が変わると、精神的に不安定になられま
す。特に夜間は不安になられ、日中のご様子と
は異なる方も多くおられます。その為、家族様
との連絡や日中から職員間での情報共有はか
かせません。声かけや本人様との時間を大切
にし、出来る限り、ご自宅に近い環境の部屋を
ご用意して対応させて頂いています。
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